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NLP 教練 NLP Coach, 

人力資源顧問 Human Resources Consultant 

體感療癒師 Somatic Experiencing® Practitioner 

 

NLP 背景 

� 1996 及 1997 年經由裘蒂絲 Judith DeLozier 頒發 NLP 身心語言程式學執行師文憑及

高級執行師文憑；2000 年獲美國 NLP 大學培訓及諮詢文憑 

� 2000 後持續進修超過 310 小時。他的老師包括傑弗瑞．薩德博士 Jeffrey K. Zeig, Ph.D.、

米高‧葉高博士 Michael D. Yapko, Ph.D.、史提芬紀立勤博士 Stephen Gilligan, Ph.D.、

米高‧霍伊特 Michael Hoyt、比爾‧歐漢龍 Bill O'Hanlon、布魯斯‧利頓博士 Bruce 

Lipton, Ph.D.、尼克•萊佛士 Nick Le Force 和理查‧博尓斯泰德 Richard Bolstad 等 

 

體感療癒 Somatic Experiencing®背景 

� 2012 年初獲美國 Somatic Experiencing® Trauma Institute 認證為體感療癒師 SEP 

Somatic Experiencing® Practitioner，為大中華地區首二十位認證體感療癒師之一。 

� 2006 年開始接觸 SE，跟隨瑪姬‧菲力浦斯博士 Maggie Phillips, Ph.D.、伯恩斯‧加

洛韋 Berns Galloway、拉賈•謝爾文博士 Raja Selvam Ph.D.、索尼亞‧科摩羅絲 Sonia 

Gomes、瑪姬‧克萊 Maggie Kline 和艾爾•杜雅特 Ale Duarte 等學習超過 470 小時。 

� 2008 年他參與以體感療癒為基礎的中國地震緩解計劃 CHERP 前後達兩年，協助翻

譯工作和親身到災區為幸存者服務。 

� 目前，他積極推廣和分享體感療癒，並協助臺灣和香港的體感療癒培訓課程進行。 

 

九型性格 Enneagram 背景 

� 1996 年開始研習九型性格，2003 及 2006 年先後獲九型性格認証文憑； 

� 2006 年與徐志忠老師在九龍華仁書院圓融閣合辦九型性格課程。 

 

系統排列 Systemic Constellation 背景 

� 2003 年起跟隨伯特·海靈格 Bert Hellinger、韋伯官 Gunthard Weber、馬奧博醫生    

Dr. Albrecht Mahr、瑪莉安‧法蘭克 Marianne - Franke Gricksch、伯圖‧烏沙漠 Bertold 

Ulsamer、珍‧彼得臣 Jane Peterson、麥家維 David Mathes 及李中瑩等學習家庭及

組織系統排列超過 450 小時。 

� 他定期與同儕舉辦系統排工作坊處理個案。 

 

聯絡方法 

� 電郵：paulchung330@gmail.com，paulchung@paulchung.com.hk 

� 香港電話：（852） 9199 8788 （WhatsApp） 

� 中國電話：（86）139 2834 2781（WeChat 微信） 


